
 

 

 

              
 

          

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                 Serkan ÇELİK 

           Okul Müdürü  

                                      SUATLAR ANAOKULU 

                                                    1. DÖNEM YEMEK LİSTESİ 

 

                              
GÜN MENÜ 

Pazartesi Kek,Süt, meyve(muz),Ceviz içi     

 

Salı 
H. Yumurta, dilimlenmiş Salatalık, domates Zeytin, Meyve suyu 

Çarşamba Çikolatalı ya da ballı ekmek, mevsim meyvesi, süt 

Perşembe Patatesli Omlet, Zeytin, Domates, meyve suyu 

Cuma Simit, Peynir, Domates, Salatalık, Ayran 

Pazartesi Poğaça ( Sade yada zeytinli, peynirli vs.),Domates, Meyve suyu 

 

Salı 
H. Yumurta, Peynir, Yeşil Zeytin, Salatalık, Domates, Meyve suyu 

Çarşamba Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir, Süt, Mevsim meyvesi 

Perşembe Pankek, Reçel, Zeytin, Süt, Mevsim meyvesi 

Cuma Simit, Peynir, Domates, Ayran, Mevsim meyvesi 

Pazartesi Börek(peynirli ya da patatesli),Ayran, Mevsim meyvesi 

 

Salı 
Omlet, peynir, zeytin, süt ,mevsim meyvesi 

Çarşamba Patates günü( haşlanmış, kızarmış, püre vb) Peynir ,Zeytin ,ayran 

Perşembe Krep ,peynir, Salatalık Yeşil Zeytin, süt 

Cuma Simit, Peynir, Domates Salatalık, Süt, Mevsim meyvesi 

Pazartesi Kek, süt, muz, Ceviz içi 

SALI Haşlanmış yumurta, Salatalık, Peynir Yeşil Zeytin, Meyve suyu 

Çarşamba Patatesli Gözleme, Ayran, Zeytin 

Perşembe Pankek Reçel Zeytin, süt 

Cuma Simit ,peynir,  domates, zeytin, Ayran 


